MEDITACINE POPIETE IR

DOK. FILMAS APIE REINKARNACIJA

2016m. sausio 23 d. (VI) 14-17val.
Vyksta meditacinéje aktyvietéje SADHAKA
(Ezoterinis centras AUM, Kestucio g. 83, Kaunas)

PROGRAMA:

1. Tibeto meditaciniai metodai. Meditacija Nadabrahma - 30 min.

2. Meditaciné praktika: reinkarnacijos perzitra (darbas, santykiai, pomégiai) - 30min.
3. Dokumentinis filmas - 1 val. 44 min.

Atrasta Reinkarnacija

Dokumentinis filmas su lietuviskais subtitrais

Reinkarnacija yra Zinoma
dvasios moksle ir jos pasekmes

medituojant gali atrasti
kiekvienas. Dvasios mokslas
teigia, kad nezinantys

reinkarnacijos yra lyg be Sakny,
be praeities, daznai galimai
Siandien trypiantys tai, kg vakar
ar praejusiame gyvenime
pasodino, iSmetantys deSine

ranka tai, ka paeme kairiaja. Tenzin Zopa ir rasta jo buvusio Dabartinis Tenzin Phuntsok

.. . . mokytojo Geshe Lama Konchog Rinpoche (gim. 2002.10.28)-
Pazing reinkarnacija zino, ka reinkarnacija - Tenzin Phuntsok Geshe Lama Konchog
zada kdno mirtis, ir geriau zino, Rinpoche - jo praéjusio gyvenimo reinkarnacija mégsta medituoti
kaip eiti per gyvenima. Apie tai gyvenimo ir meditacijos vietoje nuo vaikystés

filmas - Atrasta Reinkarnacija.

Atrasta Reinkarnacija - unikalus dokumentinis filmas apie Zymaus XX-ojo amziaus Tibeto jogo,
budisty lamos Geshe Lama Konchog mirtj ir jo reinkarnacijos (jsikiinijimo) paieskas. Nuo trejy metuky
21-erius metus lamos Sirdies mokiniu buves Tenzin Zopa i$ pripazinty Tibeto mokytojy gavo pasitlymg
surasti savo mokytojo reinkarnacijg ir pradeda kelione.

Kaip tai daroma? Ar tikrai visi Zmonés jsiklinija daug karty? Kaip patikrinama, ar tai yra klaida, ar
tiesa? Ar tikrai sgmoninga siela gali pasirinkti gimimo vietg ir tévus? Kokios yra reinkarnacijos
pasekmeés? Kaip i$ vieno gyvenimo | kitg pereina individo polinkiai?

Atsakymai apie tai filme Atrasta Reinkarnacija.

Filmgq isverté ir subtitravo Ojas meditacijos centras, Ma Prem Ahina.

v

Veda meditacijos mokytoja Santam. Ji atrado kaip meditacijq ir praktikas
sujungti su gyvenimu, medituodama meditacijos centre Ojas. Santam medituoja
ir praktikuoja jvairias meditacines praktikas kasdien, veda meditacinius vakarus,
ciklus, sufijy praktikas, organizuoja ezoterikos mokyklg, meditacinius kursus. Ji
kuria ir palaiko saugig, nuoSirdzig meditacine erdve kiekvienam iesSkanciam saves.

Info: tel. (8 686) 52078.

Placiau ir giliau apie meditacijg skaitykite Meditacijos centro Ojas tinklalapyje
WWw.ojasmec.eu
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